
Biblioteca Pública de Verona 

Marzo 2020 

Colecciones 
Su tarjeta de biblioteca es gratis, y les brinda acceso a: 
 Libros de ficción y no- ficción en español 
 Libros en audio 
 Revistas y periódicos 
 DVDs y Discos Blu-ray 
 Videojuegos 
 Dispositivos de Wi-Fi 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Servicios Adicionales 
 Salas privadas para estudiar 
 Salas para reuniones para grupos más grandes 
 Internet Inalámbrico (Wi-Fi) 
 Computadoras e impresoras públicas 
 Copiadora y máquina para escanear 
 Servicio de Fax 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Nuevos Libros en Español 

Información y Calendario de Eventos 

Mindfulness para principantes 
por Jon Kabat-Zinn 

Los meditadores principiantes (pero también los avezados) descubrirán 

en estas páginas un valioso compendio de las prácticas y actitudes 
fundamentales que Jon Kabat-Zinn ha desarrollado tras décadas de 

investigación, enseñanza y práctica. A destacar: la importancia de 

conectar con nuestro cuerpo y nuestros sentidos; ir más allá de nuestra 
«historia» y conectar con la experiencia directa; estabilizar nuestra 

atención y presencia en medio de las actividades cotidianas; los factores 

mentales fundamentales que provocan sufrimiento; por qué corazón 
pleno (heartfulness) es sinónimo de mindfulness.  

Los recuerdos del porvenir 
por Elena Garro 

Ixtepec es un pequeño poblado que ha sobrevivido los embates de la 

violenta presencia de los ejércitos revolucionarios enfrentados en una 
lucha fratricida y sin tregua. Sus habitantes, desencantados porque la 

«revolución no trajo justicia ni progreso, llevan una vida anodina que se 

fractura ante un nuevo conflicto armado, la Guerra Cristera. Las 
autoridades han designado al general Francisco Rosas para que 

mantenga el orden y haga cumplir las disposiciones que el gobierno 

central disponga. 

Cuentos y Canciones 
13 de enero - 

6 de marzo 
No requiere registrarse 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Cuentacuentos para bebés 
(edades 0-18 meses) 

Los viernes               10:30 am  

 

Cuentacuentos para niños 

pequeños  
(edades 1 & 2) 
Los miércoles             9:30 am 

Los jueves      9:30 & 10:30 am 

 

Cuentacuentos preescolar  
(edades 3-5) 

Los lunes                  10:30 am 

Los miércoles           10:30 am 

 

Cuentacuentos para todos  
(edades 0-5) 

Los lunes                    9:30 am 

Los martes     9:30 & 10:30 am 

 

Cuentacuentos sensoriales 
(edades 3-5)  

Los viernes                 9:15 am 

Lun-Jue 9:00 am - 9:00 pm 

Vie  9:00 am - 6:00 pm 

Sáb  9:00 am - 4:00 pm 

Dom  1:00 pm - 5:00 pm 
 
 

500 Silent St., Verona, WI 53593 

608-845-7180 

vpl@ci.verona.wi.us  

 

 

veronapubliclibrary.org 

Exposición itinerante: 
Caras de ferrocarriles - fotos 

históricas de Madison 
16 de marzo—11 de abril 



M
arzo 2020 

veron
apu

bliclibrary.org 
A

du
ltos   A

dolescen
tes   N

iñ
os   

F
u

era de la biblioteca 

*Se requ
iere registro para estos even

tos. 

D
o

m
in

go 
L

un
es 

M
artes 

M
iércoles 

Ju
eves 

V
iern

es 
Sábado 

1 
In

m
igración

: 
u

n
a h

istoria 
am

erican
a 

expo
sición

 
itin

eran
te h

asta 
12 de m

arzo 
 

2 
*U

n
a vista de realidad 

virtu
al con

 R
en

dever: 
exploran

do A
n

tigu
o 

E
gipto 

10:00-10:30 am
 

 C
lases de in

glés para 
adu

ltos 
6:00-8:00 pm

 

3 
C

lu
b de lectura 

para n
iñ

o
s: n

ú
m

eros 
4:00-5:00 pm

 
 *C

o
rta el cable: 

in
trodu

cción
 a servicios 

de stream
in

g 
6:00-8:00 pm

 
   

  
 

4 
C

ribado de presión
 

arterial y el n
ivel de 

azúcar en
 la san

gre 
10:00-11:00 am

 
 M

agic: th
e G

ath
erin

g 
juego de cartas 
in

tercam
biables 

4:00-5:00 pm
 

 ¿Q
ué es un

a ética de la 
tierra? 
6:30-7:30 pm

  
  

5 
C

lub de an
im

e y m
an

ga 
4:00-5:30 pm

 
 L

a fabricación
 de 

W
iscon

sin
 pion

ero  
6:30-7:30 pm

 

6 
C

uen
tacuen

tos  
sen

soriales 
9:15-9:45 am

 
 G

rupo de juego “Y
ou

n
g 

an
d th

e R
estless” 

10:00-11:30 am
 

7 
 

8 
9 

Servicios sociales para 
adu

ltos m
ayores 

1:00-2:00 pm
 

 C
lases de in

glés para 
adu

ltos 
6:00-8:00 pm

 
  

10 
A

yu
da para los 

solicitan
tes de em

pleo 
9:00 am

-12:00 pm
 

 *P
elícu

las y artesan
ía: 

perros 
9:30-10:00 am

 
 D

igitalización
 en

 el 
V

eron
a Sen

ior C
en

ter 
10:00 am

-12:00 pm
 

 *A
lm

acen
am

ien
to digital 

6:00-8:00 pm
 

 *P
in

tar para 
adolescen

tes 
7:00-8:30 pm

 
 

11 
C

uen
tacuen

tos de 
desarrollo in

fan
til: 

an
im

ales 
9:30-10:00 am

 
 *C

u
en

tacuen
tos en

 el  
Sw

im
W

est F
itch

bu
rg 

9:30-11:00 am
 

 *P
elículas y artesan

ía: 
perros 
10:30-11:00 am

 
 C

lub de lectura en
 el  

V
eron

a Sen
ior C

en
ter 

12:30-1:30 pm
 

 C
alabozos y D

ragon
es 

para tw
een

s 
4:00-5:30 pm

 
 Sem

brar sem
illas 

6:30-7:30 pm

12 
C

uen
tacuen

tos  
del cen

so 
10:00-10:30 am

 
 C

alabozos y D
ragon

es o 
juegos de m

esa para 
adolescen

tes 
4:00-5:30 pm

 
 C

uen
tacuen

tos  
fam

iliares: p
rim

avera 
6:30-7:00 pm

 
 *D

eten
er el san

grado
 

6:30-7:30 pm
 

 

13 
C

uen
tacuen

tos  
sen

soriales 
9:15-9:45 am

 
 D

esayu
n

o de h
uevos 

verdes con
 jam

ón
 

9:30-10:00 am
 

10:15-10:45 am
 

 C
uen

tacuen
tos en

 
W

illow
 P

oin
te: 

ovejas 
11:00-11:30 am

 

14 
C

uen
tacuen

tos de 
C

T
IM

 
10:00-11:00 am

 
 

15 
16 

E
xpo

sición
 itin

eran
te: 

C
aras de ferrocarilles —

 
fotos h

istóricas de 
M

adison
 

16 de m
arzo -11 de abril 

 C
lases de in

glés para 
adu

ltos 
6:00-8:00 pm

17 
*P

elícu
las y artesan

ía: 
K

evin
 H

en
kes 

9:30-10:00 am
 

 A
yu

da con
 dispositivos 

in
teligen

tes 
6:00-8:00 pm

 

18 
*P

elículas y artesan
ía: 

K
evin

 H
en

kes 
10:30-11:00 am

 
 *C

lub de en
tren

am
ien

to 
para corredores de 5K

 
10:30-11:30 am

 
 Y

oga para n
iñ

os  
1:30-2:00 pm

 
 C

lub de P
okém

on
  

4:00-5:00 pm
 

 

19 
C

lub de an
im

e y m
an

ga 
4:00-5:30 pm

 
   

20 
C

uen
tacuen

tos  
sen

soriales 
9:15-9:45 am

 
 G

rupo de juego “Y
ou

n
g 

an
d th

e R
estless” 

10:00-11:30 am
 

 Ju
ego de N

E
R

F
 o N

ada 
6:30-8:00 pm

 

21 
 

22 
C

on
cierto de 

m
ú

sica de B
ach

 
2:00-3:30 pm

 

23 
*F

iesta del té con
 

criaturas m
ágicas 

10:00-10:45 am
 

1:30-2:15 pm
 

 C
lases de in

glés para 
adu

ltos 
6:00-8:00 pm

24 
A

yu
da para los 

solicitan
tes de em

pleo 
9:00 am

-12:00 pm
 

 M
u

rciélagos in
creíbles 

1:30-2:30 pm
 

 R
eu

n
ión

 del con
sejo 

de los A
m

igos de la 
B

iblioteca 
7:00-8:30 pm

 

25 
*R

ealidad virtual —
 

P
lay Station

 4 
sesion

es de 
trein

ta m
in

u
tos 

9:30 am
-3:30 pm

 
 *C

lub de en
tren

am
ien

to 
para corredores de 5K

 
10:30-11:30 am

 
 *C

lub de M
in

ecraft 
4:00-5:00 pm

 
 *M

en
te y m

editación
 

clase de yoga 
6:30-7:30 pm

 

26 
*P

elícula fam
iliar: 

F
rozen

 2 
1:30-3:15 pm

 
 Ju

egos para 
adolescen

tes 
4:00-5:30 pm

 
 C

lub de lectura 
“B

ooks ‘n
 B

ooze” en
 

Sugar R
iver P

izza 
6:00-7:00 pm

 
 

27 
28 

 

29 
30 

*C
lu

b de H
arry P

otter: 
m

an
drágoras 

4:00-4:45 pm
 

 C
lases de in

glés para 
adu

ltos 
6:00-8:00 pm

 
 *A

rtesan
ía para adu

ltos: 
cajas de origam

i 
6:30-8:00 pm

 

31 
*N

óm
bralo, guárdalo, 

en
cuén

tralo: usan
do F

ile 
E

xplorer 
6:00-8:00 pm

 

 
 

 
 

 
 

P
ara m

ás in
form

ación
, visita               

n
uestra págin

a w
eb:                                       

veronapubliclibrary.org/events. 


